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Mili kolegovia!

Prihovéram sa Vém dnes v tvodniku 2. &isla Integracie. V predchadzajicom &isle ste sa mohli doéitat,
Zc do finkeic predsedniéky Rady namiesto p. Dr. Krupu, ktory odiSiel pracovat na MPSV SR, bola
navthnutd p. Dr. O. KrfZovd - riaditelka Instititu pre pracovnd rehabilitdciu obdanov so ZPS
Bratislava, Mcokrohdjska 1, ktord tito ulohu prijala do najbliZsicho stretnutia Rady.

Stretnutie sa uskutoénilo 11.6.1992. Okrem informdcii zo zahraniénych ciest, ktoré podah p. Dr. L.
Diupa a p. Dr. 8. Krupa, sa grémium rozéirnlo o jedného (,Icna a uskutoénila sa vrémin volba nového
predscdu. Bol som zvoleny ja.

Skor, nez sa Vam v krdtkosti predstavim, cheem podakovat obom mojim predchodcom: predsedovi
Rady p. Dr. S. Krupovi ako aj p- predsedni¢ke Dr. O, KriZovej za ich précu vo vedend Rady, za ich
tvorivy a podnetny pristup v rieSeni otdzok, problémov ako aj za organizovanie akcii. Volam sa
Miroslav Bielik a som v stiasnosti riaditefom v USS pre TPM v Kosiciach. Povodnym povolanim som
uditel a do ustavu pre TPM som sa dostal viac-mencj proti svojej voli. Minuly rezim ma pre moje
naboZenské presvedéenie prepustil z uditelskych sluZieb. Stal som sa vychovdvatefom v tomto
zariadeni a po 5-tich rokoch vykondvania tejto funkecie som bol 15.1.1990 zvoleny zamestnancami
zariadenia za vediiceho. Kritko po mojom zvoleni nase zariadenie iniciovalo stretnutie zdstupcov USS
‘v naSom ustave 27.3.1990, na ktorom sa zicastnili predstavitelia tychto zariadeni: z Bratislavy to boli
Ustavy na uliciach: Mokrohdjska 1 a 3, Dubravskd, dalej z Novej Bane a z Humenného. Uz vtedy boli
ptijaté ndvthy sformované do 1-tich bodov, ktoré sme rozposlali na vietky ddleZité institicie, o
ktorych sme sa domnievali, Z¢ majui byt o nasich zdveroch informované a mohli by v problematike
pomdcet. Zial, ked sa dnes divam na tieto body, mnohé z nich su stéle len na papieri. 16. februdra 1991
sa uskutocnilo v Bratislave prvé pracovné stretnutie neddvno zaloZenej Rady pracovnikov Ustavnej a
socidlnej starostlivosti, kde som bol predstaveny a zdroven zvoleny do gtémia Rady. Hoci som svojim
bydliskom a p&sobenim vzdialeny od centra - Bratislavy, predpokladam, Ze to nebude ani prekazkou a
ani ospravedlnenim, aby Rada dspe$ne nepracovala. Rozvoj jej &innosti a spojenie teoretickych
podnetov s praxou je viak uloh seketi, ktorych prica zostdva jadrom ako aj dévodom existencie Rady.
Sidlom zdruZenia nadalej zostanc: :

Ustav ptof. K. Matulaya
Lipského 13-
841 01 Bratislava

ako je to uvedené v stanovdch. Moja adresa je:
Mgr. Miroslav Bielik
Uss
Opatovska cesta 97
040 57 Kosice
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Zoznam ¢lenov grémia rady

Mgt. Miroslav Bielik, USS, Opatovskd cesta 97,040 57 Kogice - pedagdg
prof.univ.MUDr.Karol Matulay, Maréthyho 1, 800 00 Bratislava - ncurolég-psychiater

PhDr. Slavomir Krupa, USS Mokrohdjska 3, 844 08 Bratislava - lie€.pedagog

PhDr. A. Stetinové, UP Bansk4 Stiavnica - psycholég

MUDr. J. Cetnay, CSe., Borodd¢ova 11, 821 03 Bratislava - lekdr-vyskumnik

Ing. Iveta Spatinové, Pod zdhradami 62, 841 02 Bratislava - ckonémka

MUDt. S. Tomovd, USS Dibravskd 1, 842 29 Bratislava - ved. Ickdrka

PhDr. M. Homiakova - PF UK, Katedra lied.pedagogiky, Radianska 61, 831 02 Bratislava - haé
pedagoy

O. KriZova, Vajnorska 52, Bratislava - lie¢. pedagég

Zoznam vediici sekeii:

sekcia rehabilitacie - pani M. Kuhajdovd, Dislok.pracovisko UTARCH, Dunajska Luzna -
rehabilitadnd sestra

sekcia pre starych fudi - pani G. Peniakovd, DD F. Krdla - lie¢. pedagdyg

Zkolska sekcia - PhDr. Miroslav Kutic, USS Dibravskd 1, 842 29 Bratislava - pedagég

sekcia socidlno-pravna sekcia - Betka Padysékova, Ustav prof. Karola Matulaya, Lipského 13,

841 01Bratislava - soc. sestra

ekonomicks sekcia - Kristinka Lonéekova, Pristrojovd technika spol. s t. o. , Radlinského 33, 811 07
Bratislava - ekonémka

sekcia pre pracu s kombinovane postihnutymi - MUDr. Wagnerova - USS Nov4 Batia, Rekreacn4 1,
968 01 Nova Bafia - lekarka

sekcia architektiry soc. projektov - Ing. Ludovit Goddny - DéneSova 47, 851 01 Brattslava -
architekt

sekcia pre tlag, televiziu a rozhlas - Patricia Jariabkova- Sevéenkova 31, 851 01 Bratislava -
redaktorka

sekcia umenia a kreativity - Jana Nagayova, USS Bardcjov, ul. Mieru 2, 085 01 Bardejov

sekcia pre mentilne postithnutych - Sofia Holubkova, SSSS Zilina, 010 01 Zilina - §pec. pedagdg
sekcia so somaticky postihnutymi - doteraz nebol vymenovany predseda

Moznost aktivnejsej pomoci ustavom
ale hlavne ich obyvatefom a doma Zijiicim mentalne postihnutym a ich rodinam

Pomoc je moind v pripade, 7e o fiu nickto Ziada, alebo ked sa vie, Ze niekto je v midzi (bez jeho
aktivnej ziadosti!). Myslim, e v najvaé$ej nddzi si toho casu vsctci, ktori trpia mentdlnym
zaostavanim. Je to jednak preto, Zc za nich sa hldsia rodi¢ia a mnohi dradnici sa necheii vZif do ich
situdcie, aby si ich vypo&uli. Na$i pogkodeni sa sami za scba hldsit “zatial ncvedia” (hoci v cudzine
maju pravo hlésit sa aj oni). V tomto prispevku nechcem povedat, Ze iba mentilne retardovani su na.
tom zle, ale medzi zdravotne postihnutymi su oni istc na prvom mieste. Ostatni sa za seba dost hlasno
ozyvaji a aj primcranc moznostiam dostdvaji rdzne pomoci. Telesne postihnuti maji primecrani
pozomost obyvatefov, zrakovo postihnutych kaZdy reSpektuje, pretoZe stratu zraku kazdy povaZuje za
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najvaésiu uimu ha zdravi, sluchovo postihnutych vetci respektuji, dokonca uz aj v televizii. HorSie su
na tom refovo postihnuti, preto¥e naprick vetkému komunikuji a existujii pre nich zariadenia na
napravu ich chyb.

Samoztejme, Ze u victkych zdravotne postihnutych pri hodnoteni poskodenia prevazuje najviac
socializacnd problematika, mene] zdravotna a vyukovo vzdeldvacia. Prive socializatna aZ pracovnd
charakteristika je aj pri hodnoteni postihnutia podla zdsad SZO najviac davana do popredia. V
oznadeni neschopnost, obmedzenie aZ invalidnost sa odzrkadluje nie tak samotné poSkodenie ako
schopnost sociability poskodeného. Chyba s nastrbenim sociability aZz “oZobrdcenie” je stupnicou
schopnosti prispdsobenia sa ndrokom v praktickom - beznom Zivote. Iste nik z postihnutych netizi po
tom, aby jeho chyba bola hodnotend ako handicap-oZobraéenie (ako volny preklad éiapka v ruke - ako
cap in hand). Predsa v8ak prave sociabilita - moZnost zapojenia sa do spolo¢nosti aj ked's poruchou, sa
mdze chdpal ako hlavny znak jedinca s chorobou a chybou. Pri¢om za tiplny handicap sa povaZuje
invalidita, hoci aj tdto méZe byt &iastodnd, alebo tiplni-kapacitne a ¢asovo (ked niekto vdbec nemdie
pracoval prl inych chorobdch ako je poSkodenie mozgu a duSevnych schopnosti). Do pozicie
handicapu sa dostdva niekto nielen pdsobenim choroby a chyby ale nasim hodnotenim a zaruéene aj
svojou volou (Ze uz vébec nemyslia na reprofesionalizaciu, &1 len pomocné pracovné vykony). Preto
‘musime medzi takymito handicapmi rozliSovat a to skutoéne korektnhe a presne nielen na zdklade
hodhotenia stavu a progndzy ochorenia a chyby, ale aj na zdujme poSkodeného &akaf nedinne na
podporu a pomoc alebo zdujme za kazdu cenu ostat v akej-take]j pracovnej éinnosti.

Preto fudia so vzdelanim a vysokou inteligenciou, aj napriek handicapu sa jednozna¢ne zapdjaju do
prdce. Naopak, fudia s nizkym vzdelanim, nehovoriac o ich inteligencii, sa uspokoja so svojim
zadelenim medzi invalidov a viac sa uZ nestaraji o zapojenie sa do pracovného pomeru. Teda nic je
invalidny ako invalidny - nie je jeden ako druhy a nie vidy sa ohodnotenie komisiou socidlneho
zabezpedenia vyrovnd aj zdujmu hodnoteného. Takéto situédcia v obrazhom poiati je u ludi s mentalnou
retarddciou. Tito, aj naprick svojmu handicapu, sa zaujimaji o socidlne uplatnenie, o pricu v
chrianenych dielflach alebo v chrinenych pracoviskidch v tustavoch, kde sa vykondvaji price pre
podniky. Aj ked pracovnd rychlost a vykon mentdlne retardovanych nie si adekvdtne vykonom
zdravych, predsa su ich vyrobky dobrej kvality pre vyrobné postupy (nech uZz je to prica v
polnohospodarstve, alebo prica s ukladanim etikiet, alebo vystrihovanim kotigov, alebo &istenim
cievok a podobne).k Je zaujimavé, Ze aj ked je posSkodenie hodnotené ako invalidizujice nebrani
mentdilne retardovanym zapdjat sa do price aj ked iba pomocnej ale pritom potrebnej a pre zdravych
Tudi nezaujimavej. Tu sa ukazuje potreba zaradovaf nasich mentdine postihnutych ob&anov do &innosti,
ktoré sui uzitodné nielen pre spoloénost, ale pre nich samotnych, pretoZe si “velmi dobre uvedomuji”,
Ze su prospesni a ich i€nnost sa dokonca hodnoti “pldcou za vykonanu pricu”. Aby sme viak mohli
pomoct vietkym k zaradeniu do chrdnenych dielni, ¢1 dstavov podla ich schopnosti, musime o nich
vediet. Je treba poznat kto to je, kde byva, akou chybou trpi a kto sa o neho stard. Navrhli sme a
pracujeme na centrdlnom registrovani vietkych postihnutych a to aj tych &o Ziji v tstavoch (bez
ohfadu na ich vek) aj tych, ktori Ziji len doma alebo navstevuju aj ustavy socidlnej starostlivosti s
dennym a tyZdennym pobytom, ako 1j tych, ktori chodia do pomocnych a osobitnych §kél, alebo pre
nizky vek st eSte v zdravotnickych zariadeniach ako su Dojéenske tstavy a detské

domovy (teda vo veku do troch i viac rokov - pretoZe vieme, Ze poSkodené deti sa zo zdravotnickych
detskych domovov len neskoro a s taZkostami dostdvaji do dstavov socidlnej starostlivosti). Preto by
sme Vs prosili, aby ste na adresu:

MUDx. Jozef Cemay, CSe.
Vyskumny dstav medicinskej informatiky
Jedfova €. 6
833 08 Bratislava

poslali nasledujuice udaje o chybnych detoch a dospelych, alebo na adresu Rady:

Rada pracovnikov
ustavnej a socidlnej starostlivosti
- Lipského 13
841 01 Bratislava
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1. Meno a priezvisko:

2. defi, mesiac a rok natodenia:

3. rodné é&islo:

4. trvalé bydlisko aj s PSC:

5. trvaly pobyt - doma alcbo v tstave (adresa a meno ustavu):
6. diagnéza ako pricina zaostdvania:

7. stupen zaostdvania: vpisat fahky, stredny, tazky, pripadne hlboky.

Preto nech odpovieme na prwii vetu nésko prispevku: Rada pracovnikov Ustavov socidlne;j starostlivosti
sa tymto snaZi o aktivhu pomoc postihnutym a ich trodi¢om. Nedakajte v8ak uz od zadiatku nasho
snaZenia “z4zraémi zmenu”, ale skér lepsi pristup nds vSetkych k postihnutym.

MUDr. J. Cernay, CSc.
PhDr. O. KriZovd

USS pre telesne postihnutii mladez KoSice

Neviem si predstavit, vazené kolegyne a kolegovia zo vietkych ustavov roztrisenych po celom tzemi
SR, ako by som zarecagoval na list ktoréhokolvek z Vids ako predseda Rady, keby sa na mna ktosi
obrétil s takou zaleZitostou, s akou sa teraz obraciam ja na Vés. Postidic sami! Clanok by mohol mat
nadpis: Prednosta OU Kogice nechee mat na postoch riaditefov tstavov odbomnifkov. Aspoti ja ako
byvaly ugitel a 5 rokov vychovédvatel sa za odbornika v ekonomike nepovazujem. Poznal som zo svojej
praxc, Zc sa ha nasich réznych stretnutiach iba hovori o tom, ako to v nasich zatiadeniach vyzetd a ako
by sa to &i ono dalo zlepsit. KaZzdy krécik dopredu potesi obe strany. Ale preco to musi byt iba kro¢ik?
Nehovorl teraz zo mfia netrpezlivost. Iba sa pytam, predo to nemdZe byt asponi krok? Je v nés
neochota? Sme neschopni? NemézZeme? A ak nemézeme, potom preéo? Hladdme seridzne odpovede,
rozoberdme situdcie a zistujeme vidy to isté: chyba je v postojoch. Treba ich zmenit. Od zdkladu - az
tam hore. Ale aby sa nasi zriadovatelia nezaoberali len otdzkami strdZenia finanénych prosttiedkov,
nekontrolovali len normativy... aby aj vedeli, Ze Zijeme s [udmi, stardme sa o fudi a chceme zostat
fudmi. Checeme stdle prenikat do podstaty chodu mechanizmu svojich zariadeni, do chodu zloZitosti
[udskej psychiky. Cheeme byt aj odbornikmi. A to prvoradé, ¢o sa od nds Ziada - byt odbornikmi,
ekondémarni.
Mém td smolu, Ze nim nie som. Nauéil som sa, Ze riadit takéto zariadenie, byt zan po kaZdcj stranke
zodpovedny, je byt predovSetkym ckondmom. Prizndm sa, ¢ mi to nahdiialo strach, ked som do
funkcie nastupil a hahdna mi strach stdle, pretoZe do tohto mechanizmu, do jcho podstaty som doteraz
nemal moZnost nazrief. Pondka sa tu vSak moZnost postdiplomového §tidia ekonomiky v
Mojmiroveciach. Ako predseda Rady a aj ako riaditef tohto zariadenia sa ho nemdZzem =niéastnit, hoci
cheem a bojujem za tito moznost od aprila tohto roku. Je oktdber a o chvifu zaéne prvé sustredenie
prihliasenych. Ja som dostal v tychto dffoch list od méjho prednostu, viastne uZ druhy, ktorym mi
zakazuje toto Stidium. V tom prvom dévodi, budem citovat: “1. neplénovali sme finanéné prostriedky
na thradu takého $tidia, 2. Vasa nepritomnost na pracovisku v tyzdiiovych intervaloch by bola spojend
s rizikom nesplnenia dloh pri riadeni Visho ustavu”. Ked7e som sa nazddval, Ze mdme prdvnu
subjektivitu a ja sdm musim najlepsic vedief o svojich nedostatkoch a potrebdch, prihlasil som sa ha
toto $tiidium napriek zdkazu prednostu OU. Ozndmil som na OU svoje rozhodnutie. A v tychto dioch
som dostal takiito odpoved. Opif citujem: “ Upozotiiujem Vis, Ze Stidium mébzete absolvovat iba na
tkor svojej dovolenky alebo neplateného volna a to na vlastné néklady”. To mi prednosta OU Kosice
pin RNDr. M. Cvertko, CSc. dovoli. Postdte sami, kam to nafe istavnictvo pod takymito
 zriadovateImi méZe dospiet!

Mgr. M. Bielik



INTEGRACIA

Premiestiiovanie deti do inych ustavov - USS Svity Jur
Sh‘étcn)'f text

V &om je problém? UZ dlhé roky sa rozhoduje o tomto Ustave a to v tom zmysle, ¢i mé byt tento stav
s ccloroénou prevadzkou pre mentdlne postihnuté deti s posobnostou od 3 - 26 rokov alcbo od 12 - 26
rokov alebo a7 do dozitia. N4§ Vybor sa touto otdzkou zaoberal dost dlho a nd$ ndzor bol ten, aby tieto
mentalne postihnuté deti doZili svoj zivot v tomto vstave. Pre¢o? Z jednoduchého dévodu. Z kapacity
60 deti je 13 neschopnych.normdlnych hygienickych ukonov (plienky, mixovand strava a ped.) -
intenzivna starostlivost persondlu. Tvotivych chovancov je 20, ktori sa snaZia svojou aktivitou o
prosperovanie svojpomocného hospoddrstva & uZ vypomdhanim v zihrade (pestovanie zeleniny, plént
a pod.), pomdhanim v kuchyni, ptdcovni, pomocou pri tazkych pn’padoch ako je kapanie, podavanie
stravy atd. Zbyvajiici pocet chovancov, t.j. 27 neméZze vzhladot na svoj zdravotny stav vykonavaf
ziadne pomocné pricc, alc vyvijaju éinnost v réznych kmizkoch. My, rodidia sme boli a aj sme
maximdlne spokojni s vedenim a ndpliiou price naSich deti (¢im sa scbarealizuji - ¢o im velmi
prospieva) a takticZ aj so spolodenskymi podujatiami, ktoré sii tu na vysokej trovni (ndvsteva divadicl,
kina, $portové hry, vychadzky do prirody a pod.).

Koncom roku 1990 bolo zasadnutie zdstupcov vetkych tstavov Zipadoslovenského kraja, véetne
" Domovov déchodcov, na ktorom som sa zudastnila ako zdstupkyfia rodidov USS Svity Jur aj ja. Na
tomto zasadnuti sa jednoznadne povedalo, Ze deti z ustavov mentdlne postihnutych nebudi
premiestfiované do Domovov dochodcov. Opak je pravdou. Aj ked USS Svity Jur od 1.1.1991 ma
pravnu subjektivitu, o premiestiiovani rozheduje Obvodny urad Pezinok - oddelenie socidlnych veei.
Kedic v USS Svity Jur je nickolko deti nad 26 rokov a dalSie tento vek postupne dosiahnu, maji
rodiéia strach &o bude dalej? Podla ndsho ndzoru (a myslime si, Ze je to ndzor aj viacerych odbomikov)
u mentalne postihnutych deti by sa nemal braf do dvahy vek fyzicky, pretoZe vieme, Zc detmi ostant
do smrti. Ved u normalneho &loveka je stresom len obycajné stahovanie v tdmci mesta a u tychto deti,
ktoré v jednom ustave stravili viac ako 10 rokov, po psychickej strinke je to taky zlom &o ich poznhadi
na cely buduci Zivot. Poznatky rodicov, ktorym boli deti premicstnené - méZeme dokumentovat.
Vela rodicov je z Bratislavy a z blizkeho okolia, ktori maju pravidelny kontakt s defmi. Berd si ich
domov na vikendy, sviatky, prazdniny. Ti rodiia, ktori majui deti viac zdravotne postihnuté, chodia
pravidclne ha ndvitevné nedele. Malo je takych rodi¢ov, ktori by o svoje dieta nejavili zdujem.
Vieme, ¥¢ 2% narodenych deti sti mentdine postihnuté a pocet doteraz fungujicich zariadeni nemézZe
stacit. Tak isto vieme, Ze vybudovat sief socidlnych zariadeni v nasej spoloénosti je otizkou casu. Ale
predo maju trpiet naSe deti a my rodicia, ktori ncmame Ziadnu prédvomoc sa brdnit proti tomuto
premiestiovaniu a tito prdvomoc nemd ani vedenie ustavu. To je nepochopitelné. Pride prikaz z Obv.
uradu Pezinok a my nemé¥eme ni¢ robif. Skutoéne sme si mysleli, Ze po roku 1989 sa zmeni trosku
pristup k takto postihnutym defom a to aj k ndm rodi¢om, ale bohuZial sme sklamani.
Este by sme mali taki otdzku, ako je moZné, Ze v jednej republike su rozne prikazy co sa tyka
premiestiiovania deti. V jednom ustave o tom rozhodujc vedenie Ustavu a v druhom nadriadeny orgén.

Marta Jabornikovd

St. Majora 11

821 O2 Bratislava
tajomnicka ZRPU

Eticka vychova

Zdanlivo, akoby program Rady pracovnikov vistavnej a socidlnej starostlivosti nestivisel s nadpisom
tohto &lanku. Absencia etickej vychovy ma najncpriaznivejie désledky prave u Tudi, ktori sa pre svoj
zdravotny stav nedokdiu adekvétne branif.

Ncschoponosf &loveka menit svoje okolic akoby vytvdrala eite vadsie moZnosti a priestor na
porusovanie zdkladngch etickych hodndt. Ako to napisal jeden z tvorcov koncepcie etickej vychovy v
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Slovenskej republike pan Ladislav Lencz “ etickd vychova buduje na prosocidlnych hodnotich a
laskyplnej pedagogike, ¢o je v rozporc s nhasou spolodenskou realitou”, V prostredi, v ktorom
- pracujeme a ktoré, ako sme si to u¥ viackrdt spominali postrdda €asto zdkladné znaky huménncho
pristupu &loveka k &loveku, je moZné dosiahnuf zmenu len tak, Ze sa za¢neme menif, Ze sa zane menit,
Ze zanem od seba. Jednym zo zdkladnych omylov komunizmu bolo (a hrozi, Ze ti isti chybu budeme
opakovaf), Ze uverila nezmyslu, Ze materidlne vonkajsie prostredie zmeni ¢loveka zniitra. Zmena, i ked
je to taZiia cesta, ptichddza cez osobné rozhodnutie ¢loveka jednat ind¢ - pracoval na svojom
charaktere, orientovat sa na prosocidlne hodnoty. Teoretické zdklady ctickej vychovy st odvodené z
humanitnej psycholégie C. Rogersa, ktoré boli aplikované v pedagogickych projektoch CD a CDP v
Kalifornii a v projekte vychovy prosocidlnosti v Katalansku, Zmena postojov, zmena hodnotovej
orientdcie a zmena spdsobu spravania je tou najvyznamnej$ou a tou najtaisie uskutocfiovanou zmenou.
Urobit éokolvek pre incho ¢loveka, pre jeho dobro, je vZdy spojené so sebazapieranim a to minimdlne
v tom, Ze v &ase, ked sa zidastiiujeme na rieSeni, & pomoci druhému Eloveku, sa tazSic moZeme
zaobcerat sami so sebou.

V prosocidlnych - postojoch je viak ukrytd stdle objavovand skisenost zmyslu Zivota - zmyslu
existencie Eloveka. Vladny program Slovenskej republiky predpokladd zavedenie etickej vychovy ako
povinne volitefného predmetu, ako alternativu k vyuéovaniu ndbozZenstva. Uskutocnit tento projekt u
nas v ramei zdkladného a stredného Sklostva je gigantickd tloha a uZ teraz je moiné predvidat
organizaéné ale najma taZkosti s precefiovanim kognitivncj - informacnej Casti etickej vychovy a
podcenenim osobnej Udasti na zmene osobnosti. T4to iloha je spojend s mtcnzwnym vzdeldvanim a
gkolenim lektorov ako aj pripravou pomdeok k vyucovaniu.

Socidlna prdca v inStiticidch a $pecificky mimoskolskd vychova nema dotcraz seridozny zaklad na
ktorom by bolo mozné budovat. Etickd vychova poskytuje priestor v tejto oblasti. Zd4 sa, Ze v uritych
$pecifickych momentoch ma socidlna starostlivost lepsic predpoklady pte naStartovanie eticke)
vychovy.

Eticka vychova bude zakomponované do nasich projektov vzdeldvania. Budeme potrebovaf lektorov,
ktori budi osobnostne i odbornhe pripraveni pre tito pracu. Ak mdte zdujem sa orientoval tymto
smerom, umoZnime Vim osobne alebo pisomne kontakt na Metodické centram MSMa$ SR.

. PhDr S. Krupa
- USS Mokrohdjska 3, Bratislava

MoéZeme sa spokojne porovnavat?

V rozhovore, ktory poskytla ministerka price soc. veci a rodiny SR, Olga Keltofovd po svojom
prichode z OSN (Dennik Praca, 15.10.1992) odpoveda redaktorke Jane Veselskej na otdzku: “Ak
porovnivame starostlivost o zdravotne postihnutych s vyspelymi $titmi, ako sme na tom?” - takto:
“Pokial ide o Slovensku republiku, uroveri nasej starostlivosti méZeme spokojne porovndvat s
vyspelymi Statmi. Bola som sa pozrict v jednom Specidlnom zariadani v Montreali. Je to sfdlisko, kde
sti integrovani rézne zdravotne postihnuti ob&ania. Ziji v bytoch, ktoré neboli stavané Specidlne pre
nich, ale boli upravené. Ak pdjdeme tymto smerom, nctraba nam vefa”.

Prizndm sa, Ze na takito nahrdvku sa #iada smedovat. Neviem viak, kto by mal z tohoto smeéu uZitok.
NemdZem pani ministerke radit, iste md svoje zdroje informdcii, ktorymi by zddvodilovala svoje
tvrdenie. Dnes sa v8ak uZ nastastic dostdvaju do vyspelych stétov nielen tzke skupiny reprezentantov,
ktoré redlny obraz o drovni socidlnej starostlivosti o zdravotne postihnutych v Slovenskej republike.
Slovensko ¢aka v tcjto oblasti v prvom rade rozsiahla socidlna refora a to, éo mdZe byt zaciatkom a
musi byt za&iatkom tohto procesu je poznanie ndsho siiéasného stavu. Prdve pri porovndvani ndsho
stavu s vyspelymi Statmi musi hami prebehmit nepokoj, lebo odhad expertov z tychto krajin pri
ndvitevach v Slovenskej republike je, Ze zaostdvame 10 - 20 rokov za procesom humanizécie,
normalizdcie zdravotne postihnutych a u niektorych Specifickych druhov postihov (mentilne
postihnuti) 30 - 40 rokov. Na strankach Integracie sme vz v minulych vydaniach uvddzali konkrétne
fakty, ktoré nds posuvaji medzi vyraznc zaostdvajiice zeme v tempe uskutodfiovanych socidlnych
zmien.
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Intenzivne zmeny v socialnej politike v prospech zdravotne postihnutych v Eurépe prebiehaju Zial bez
nasej Ucasti od 60-tych rokov. Presved¢ili sme sa o tom pri naScj pracovnej ndviteve vo Velkej Britdnii
a Nérsku. Popri konkeétnych rozdieloch napriklad v poéte pracovnikov na zdravotne postihnutych (nie
je zvldstnostou, Ye zo 4 tazko zdtavotne postihnutymi pracuje 9 pracovnikov ha plny tvizok a dalsi
pracovnici na niz$ie \viizky), v doraze na prevenciu, véasni diagnostiku a diagnostiku vébec, terénnu
pricu, odfahéujice sluzby pre rodinu, chranené byvania a chrinené diclne, Specidinej geratrickej
starostlivosti, socidlnej integrécic, trovni socidlneho Skolstva, s to predovsetkym POSTOJE - postoje
vodi zdravotne postihnutym, ktoré nds so svetom rozdeTuju. Na zadéiatku akejkolvek reformy, ktord ma
redlne moZnosti uskutoénenia je prdve zmena postojov.
Minulych 40 rokov zatlailo zdravotne postihnutych a tieZ starych Tudi mimo nas Zivot prave pre naSe
nespravne postoje, ktoré boli oficidlnou cestou presadzované. V poslednych 3 rokoch (1990- 1992)
boli vypracované a konzultované konkrétne kroky ako reformu v SiSom spolodenskom meritku ale aj v
podmienkach Zivota postihnutych uskutoéiovat. Zdaleka sa vSak este neuskutoénili a tento reformny
proces je edte len pred nami. Vade, kde sa tieto reformy uskutoénili, boli do tohoto usilia zapojené
parlamenty, vlady, ministerstvd, diakonické a chartativne zdruZenia, Stitne i neStdtne iniciativy.
Spoloénym menovatefom bola nespokojnost s danym stavom a nastolenie socidlnej reformy ako
ptogramu viady &islo jedna. Neviem kedy prebehla takito reforma u nds. Za komunizmu? To snad nie.
V poslednych troch rokoch? Tiez edte nie. Preto aZ tragicky vyznievaju slovd pani ministetky o
spokojnom porovndvani a o tom, Ze ak pdjdeme tymto smerom netreba nam vela. Pravdou asi bude len
to, e nam nebude treba vela, aby sme sa mohli spokojne porovnavat so $tdtmi, o ktorych sme si
doteraz mysleli, Ze su daleko za nami (Afrika). -
PhDr S. Krupa
USS Mokrohdjska 3, Bratislava

Socialne a charitativne aktivity v obnove miest a obci Slovenska

Medzinarodné sympozium

Socialne a charitativne aktivity v obnove miest a obci Slovenska

bude pod garanciou MF cien a miezd SR, MPaSV SR, MZPSR, MK SR MPaV SR, ZdruZenia miest a
obei Slovenska, Vladneho vyboru pre otédzky zdravotne postihnutych ob&anov, Spolocenstva
- krestanskjch humanitnych organizicif, Slovenskej komory Ces.-Slov.
rady pre humanitnd spoluprécu, Agrocons Propekt, Dom techniky ZS VIS v Bratislave
diia 10. - 11.11.1992

Sympézium je orientované na koncepeiu socidlnej pomoci, ideové vychodiska, psychologicke,
filozofick4, sociologické a medicinskej problémy a realizatné prostriedky.

Miestom Konania je
DOM SPORTU,
Jundcka 6
Bratislava

Postrehy a nazory

20 §pecializovaného letného tibora CSCK pre mentélne postihnuté deti v Mlynéekoch uskutognencho
v septembri 1992

Kazd4 Tudska bytost disponuje uréitym tvorivym potencidlom. Na kaZdcho z nds posobi farba, tvar,
hudba, pohyb i podnety nasho vnitomného sveta - naSa predstavivost. Umenie moZno chdpat ako
univerzalny jazyk, jazyk potozumenia a tolerancie. Umenie sa mdZe stat zérovedi mostom pre vstup do
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vhitorného sveta predstavivosti. Rozvijanie predstavivosti, odbtzdenie tvorivych sil, tréning
komunikaénych schophosti (i neverbilnych), uvedomenie si a rozvoj pohybu vlastncho tela - to si
velmi struéne vymcnované vychodiskd a ciele préce pani Lynn Barbour. Je umeleckou vediicou
Orcadia Movement - spolonosti pre vyuZivanic umenia vo vychove, ktord sidli v Edinburghu v
Skétsku. Workshop, ktory predviedla, ndm umoznil vidief jej prdcu s mentdlne postﬁmutynu defmi,
ktoni sama oznaéila za zdielania

skiisenosti. Uloha terapeuta je vytvorit priestor, kde sa deti citia bezpeéne. Tazisko préce je v
neberbdlnych aktivitach.

Podakovanie za usporiadanie tohto zaujimavého stretnutia patri Cesko-slovenskému Servenému krizu -
Obvodnému vyboru Bratislava IV., ktory ho rcalizoval v Tatrich - Mlynéekoch na pode
rekreacno-licéebného tabora pre mcntzilnc retardované deti a mlddez.

G. Huszdghovd, USS Kosice
psychologicka

Knihy a postihnuté deti

Ministerstvo kultiry SR, Magistrdt mesta Kosic, Odborovy zvaz pracovnikov kniznic, Spolok
slovenskych knihovnikov, Slovenska ndrodnd kniZnica a KniZnica pre mlddeZ mesta Kosic prpravili v
ditoch 6.10. - 8.10. 1992 2. roénik Medzindrodnych detskych kniznic v Koiciach. Sympdzium s
medzindrodnou uéastou bolo zamcrané na tému:

KniZnice a postihnuté deti.

Prica v sekcidch sa zameriavala na ticto témy: knihy a postihnuté deti, knizniého-informadné sluZby
verejnych kni¥nic, kniZniéno-informaéné sluzby Specidlnych kniZnic, knizniéné¢ prostredic a
handicapované dcti. Za zmienku z programu stoji aj benefiény koncert pre postihnuté deti ako aj
prehliadka podujati &itatefov kniZnice v peSej zéne mesta pre Siroku verejnost.

‘Barbacki 1992

Skolska spriva II. v Kosiciach nadviazala kontakt so zdstupkyfiou americk¢ho dobrovolného zdruZenia
“GLOBAL OPORTUNITIES” na pomoc telesne a zmyslovo postihnutym, pani Maricou Barbackou a
v spoluprdci s Vlddnym vyborom pte otdzky zdravotne postihnutych obéanov SR, Mestskym tiradom v
Prefove, DN v Kogiciach usporiadala v Prefove v dfioch 29.7. - 31.7.1992 sympozium “Batbacki
1992", ktoré sa stalo siéasfou - Poland Czech-Slovak Federal Republic, Hungaty Pcdiatric
Rchabilitation - sympézia. Skupina americkych odbomfkov z odboru zdravotnictva, fyzioterapie,
gkolstva, socidlnej starostlivosti, protetiky navstivila ui pred samotnym sympéziom Detské
rehabilitaéné sanatérium v KeZmarku, Bardejovské kiipele, USS pre telesne postihutng mladez v
Kosiciach, Protetické odd. FN v Kosiciach, kde sa zaujimali hlavne o spdsob price s telesne
postihnutymi defmi v na$ej republike, velmi ich zaujala metodika reflexncj lieby podlfa Dr. Vojtu.
Odborny program sa konal v divadle J. Z4borského v Prefove a prebichal paralelne v 3 - 4 sekeidch:
zdravotne rehabilitadnd, protetickd, semindre prc pedagdgov, vychovivatefov a rodicov. Prednasky sa
striedali s praktickymi ukdZzkami a boli zamerané na : Zhodnotenie dietata s oneskorenym motorickym
vyvojom, Intenzivna starostlivest o novorodencov, PouZitie lopty ako suast liecby, Vyuiitie
- hippoterapie v lietbe, Ukdzky hier a hradiek prispdsobenych pre deti so $peicdlnymi potrebami,
Adaptované umelecké ¢innosti pre deti so Specidlnymi potrebami, Semindr pre deti, rodiny pedagdgov
a vychovidvatefov, PouZitie penovej technoldgie u sedadlovych adaptdcidch, Dlahovanic a
vystuZovanie. V odbomej dasti, ¢i uZ teoretickej alebo v praktickych ukdZzkach ukdzali americki
Specialisti ich spdsob prace v lie€be a vychove teleshe postihnutych deti. KaZdy, kto sa tohoto
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sympézia zidastnil a zaoberd sa touto problematikou, uréite si odnicsol z tohoto podujatia vefa novych
poznatkov, napadov a podnetov do dale] prdce.

Informacie

- Zasadanie grémia sa uskuto¢ni 2.11.1992 0 9.00 hod. v USS na Mokrohdjskej ul.3 v Bratislave

. Zasadanie roziireného grémia (grémium + veduci sekeii) sa uskutoéni 2.11.1992 o 13.00 hod. v
USS na Mokrohdjskej ul.3 v Bratislave. Prosime vetkych veducich sekcii aby sa tohto zasadania
zuéastnili.

- Zasadanic vietkych &lenov Rady sa uskutoéni 9.12.1992 ¢ 9.00 hod.

- Rada pracovnikov tstavov socidlnej starostlivosti informuje svojich'élcnov, e na zasadnuti Rady
9.12.1992 sa bude okrem iného prejedndvat sposob &lenstva v Rade, Plan prace na rok 1993 ako aj
Sprdva o &innosti za rok 1992, preto Vés na toto zasadnutie srdeéne vietkych pozyvame.

- Rada pracovnikov Ustavov socidlnej starostlivosti informuje, Zc poZiadala MPSV SR o Grant.

- Stretnutie vychovnych pracovnikov bude 30.11. - 1.12.1992 od 9.30 hod. v Ziline. Pozvénky na
toto stretnutie Vam Rada zasle v pricbchu mesiaca novembra.

- Prosimme pracovnikov Ustavov, aby svoje pripomienky, ndvthy a postrehy zasielali na adresu
Rady. Vase prispevky budii postupne uverejiiované v budicich &islach INTEGRACIE.



